
Хислатҳои одами масеҳӣ.

Ман чӣ бояд кунам?

          Мо хурсандем, ки шумо ба омӯзиши Библия майл пайдо кардед.

Курсҳои  Библия,  ки  мо  ба  шумо  пешниҳод  менамоем,  ба  шумо
тасаввуроти  амиқе  дар  бораи  Библия  медиҳанд  ва  барои  сарвати
рӯҳонии ӯро соҳиб гаштан ба шумо кӯмак мерасонанд.

Дар пеши худ мақсад гузоред, ки то ҳаддалимкон рӯзе як дарсро
хонед.

         Лутфан  дар  болои  лифофа  номатон,  фамилияатон,  насабатон,

рақами  ҳуҷра  ,  номи  муассиса  ва  нишонии  пурраи   почтаатонро  бо
ҳуруфоти чопӣ нависед.

        Ба Худо ибодат кунед ва аз Ӯ хоҳиш намоед, ки барои фаҳмидани
Каломаш  ба  шумо  мадад  расонад   (Забур  118:18).  Библия  мегӯяд,  ки
Худо «Ба толибони худ мукофот медиҳад» (Ба Ибриён 11:6)

       Бодиққат ҳар як саволро хонед. Ба ҳар як савол ҷавобе аз сурудҳои
Библия пайдо менамоед.  Дар ҳар як савол ишорае ба яке аз сурудҳои
мувофиқи Библия мебошад. Мисол, барои ёфтани суруди 3:16 аз Инҷили
Юҳанно  шумо  ба  мундариҷаи  Библияатон  нигоҳ  кунед.  Вай  ба  шумо
саҳифаи оғозшавии Инҷили Юҳанноро нишон медиҳад. Рақами «3» ин
боби 3 аст ва рақами «16» рақами ояти 16-ум мебошад.
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         Пас аз бодиққат хондани порчаҳои Библия кӯтоҳакак ба саволҳо бо
суханони  худ  ҷавоб  нависед.  Хоҳиш  мекунем,  порчаҳоро  аз  Библия
пурра  рӯйнавис  нанамоед.  (Ба  ҷавобҳои  намунавӣ  нигаред).  Лутфан
тамоми  курсро  пур  намоед ва  ба лифофаи иловакардашуда  андохта  ба
мо баргардонед.

Дар намояндагии мо

Пас аз он ки мо ҷавобҳои шуморо месанҷем ва баҳо мегузорем, ба
шумо  шаҳодатномаи  хатми  курсҳои  Библияро  мефиристем.

Шаҳодатномаро дар худ нигоҳ доред. Мо натиҷаи ҷавобҳои шуморо дар
намояндагиамон нигоҳ медорем.

Барои  тафтиши  кори  шумо  вақт  лозим  аст.  Лутфан  пуртоқат
бошед.  Мо  ба  шумо  курсҳои  навро  чӣ қадаре,  ки  метавонем  тезтар
мефиристем.

Биёед ошкоро гап мезанем.

Якчанд  кормандони  миссияи  мо  ҷавобҳои  шуморо  месанҷанд,

бинобар  ин  аз  эҳтимол  дур  нест,  ки  шарҳдиҳии  кори  шумо  аз  тарафи
инструкторони  гуногун  сурат  гиранд.  Мо  хурсанд  мешудем,  агар
ақидаҳои  шуморо  дар  бораи  курсҳоямон  медонистем.  Эродҳо  ва
шарҳдиҳии  шумо  дар  бораи  шуморо  донистан  ва  инчунин  эҳтиёҷоти
шуморо  фаҳмидан  ёрӣ  мерасонанд.  Лутфан  ба  мо  нависед,  агар  дар
шумо  саволе  оид ба  Библия,  Худованд  ё  дигар масоили  рӯҳонӣ  пайдо
гаштаанд. Онҳоро дар варақаи алоҳида нависед ва дар лифофа ҳамроҳи
курсҳои пур кардаатон гузоред.

Баланд бардоштани сифат.
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Агар Шумо аллакай китобҳои 1,2 ва 3 «Нақшаи таълими»-ро пур
карда  бошед,  он  вақт  медонед,  ки  омӯзиши  шахсии  Библия  чӣ  қадар
муҳим  аст… Шумо  медонед, тадқиқи навишта ва ҷустуҷӯи  ҳақиқат чӣ
маънӣ  дорад.  Шояд  шумо  аллакай  ҳис  кардаед,  вақте,  ки  худатон
Каломро  меомӯзед,  вай  рӯз  то  рӯз  ба  рафтору ақидаҳои  қалбии  Шумо
таъсир менамояд.

Бо вуҷуди он ки Шумо муҳимияти силсиланок омӯхтани Библияро
мефаҳмед, ҳама вақт Шумо ким – кадом муқовиматро ҳис мекунед. Ва
барои ин албатта сабабе вуҷуд дорад. Душмани ҳар як масеҳӣ, шайтон,

қудрати  илоҳиро  дар  ҳаёти  Шумо  медонад  ва  ҳама  кӯшишашро  сарф
мекунад, то ин ки Шумо ин қудратро соҳиб нашавед. Ӯ ба Шумо чунин
баҳонаҳоро пеш  меорад;  «Ту  бисёр  банд  ҳастӣ!»  ё «Ту  ҳозир  серкор
ҳастӣ,  аввал  ин  корро  кун,  он  корро  кун,  баъд  мумкин  барои
хондани  Библия  вақт  мешавад» Вай  Шуморо  ноором  мекунад,  ба
васваса  тела  медиҳад,  вале  баъдтар  дигар  одамонро  истифода  бурда
маҳкуматон месозад, то ин ки диққати Шуморо аз Каломи Худованд дур
андозад.

Агар  Шумо  медонед,  ки  сарчашмаи  ҳақиқии  ин  шайтон  аст,
бароятон нест кардани ин мушкилӣ хеле осон мешавад. Худи ин дониш
муҳимияти  омӯзиши  Библияро  дар  назари  Шумо  меафзояд  ва  ин  дар
навбати худ ба Шумо барои пирӯз гаштан қудрат мебахшад.

Вале  чӣ   тавр  ба  ин  муяссар  бояд  гашт?  Марҳамат  якчанд

маслиҳат:

Якум; бо имон дарк кунед, ки Масеҳ иблисро мағлуб кард ва корҳои ӯ
хароб гашт. «Худоро шукр, ки ба воситаи Худованди мо Исои Масеҳ
ба мо ғалаба бахшидааст». 1 Қӯринтиён 15:57.

 Дуюм; аз Худованд донишу қудрат талабед.

Сеюм; интизоми шахсиатонро инкишоф диҳед. Ягон машқи рӯҳонӣ худ
аз  худ  намешавад.  ҳамин  тавр,  то  ин  ки  ҳар  рӯз  вақтро  бо  Худованд
гузаронед, бояд пешакӣ ба нақша гиред ва вақти омӯзишро қатъиян риоя
намоед.  бад  намешавад,  агар  як  матни  муайянеро  барои  як  ҳафта  ба
нақша  гиред  ва  барои  омӯзиши  он  тамоми  кӯшишро  сарф  намоед.

“Муроде ки ҳосил шуда бошад, барои ҷон хуш аст…” омадааст дар
Масалҳо 13:19. Шумо қаноатмандиро ҳис мекунед, вақте ки вазифаи дар
пешатон гузошташударо иҷро менамоед.
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Чорум; бо ягон дӯстатон маслиҳат кунед, ки ҳар ҳафта муваффақиятҳои
якдигарро  дар  омӯзиши  Библия  санҷед…  ва  шояд  ягон  чизеро,  ки
Библия ба Шумо дод, бо якдигар мебинед.

Дар  фарҳанги  Вебстер  калимаи  “хислат” ба  маънии  “хусусияти
шахсӣ,  сифат  ё  табиат,  қудрати  ахлоқӣ  ё  мустаҳкамӣ” омадааст.
Худо  мехоҳад,  ки  Шумо  на  танҳо  хуб  рафтор  намоед,  инчунин  дорои
сифатҳои  мусбии  ботинӣ  бошед.  Пайгирона  Шумо  бояд  донед,  ки
Каломи Худованд дар бораи хислати масеҳӣ ҳарф мезанад.

Дар ин китоб Шумо ба панҷ лаҳзаи ба хислати масеҳӣ дахлдошта
рӯ ба рӯ мешавед.

� Даъват ба ҳаёти фоидаовар
� Муҳаббати сидқӣдар амал
� Тозагии ҳаёт
� Яклухтии зиндагӣ
� Хислат дар амал

Боби якум

Даъват ба ҳаёти фоиданок

Бисёриҳо  мекӯшанд,  ки  фоиданокии  ҳаёташонро  бо  ҳаҷми
фаъолияташон  ченак  намоянд.  Вале  ин  на  ҳама  вақт  тасвири  ҳақиқии
сифатро ифода менамояд. Он ки Шумо кӣ ҳастед муҳимтар аст аз он ки
Шумо чӣ кор мекунед.
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“Агар  табиати  одамӣ  комил  мешуд,  дар  мо  ихтилоф  байни
сифату  миқдор  ба  амал  намеомад…  Амали  одамӣ  он  гоҳ
ифодакунандаи ҳақиқии қалби ӯ мегашт” 

А.В.Тозер 

Имрӯз  бештар  ба  фаъолият  ва  маҳсулнокӣ  такя  карда  мешавад.

Вале Библия дар ҷои аввал дилу хислати инсонро мегузорад.

Маҳсулнокии Шумо дар назари Худованд

1. Дар Юҳанно 15:4,5 Исо масъалаи маҳсулнокии рӯҳониро мебинад.

а. Дар ин мисол, кӣ хӯша асту, кӣ навда?
______________________________________________________________

______________________________________________ 

б. Дар кадом шароит навда метавонад ҳосил диҳад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Чаро ба навда хӯша лозим аст?
______________________________________________________________

____________________________________________________________ 

г. Ибораи “дар Масеҳ будан”-ро Шумо чӣ гуна мефаҳмед?

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

2. Чӣ тавр Шумо одамонро ба ҷониби Худо сафарбар менамоед? Матто
5:16

______________________________________________________________

____________________________________________________________

3. Дар ғалотиён 5:22,23 дар бораи ҳосили рӯҳ хонед. Шуморо Худо бо
кадом  сифатҳо  доро  кардан  мехоҳад? ҳар  кадоми  онҳоро  мухтасар
муайян намоед.

_____________________________________________________________

ҳосили Рӯҳ            Муайянкунии мухтасари ҳосил
1. __________________________________________________

____________________________________________________

2. __________________________________________________ 

____________________________________________________ 

3. __________________________________________________ 

____________________________________________________ 

4. __________________________________________________ 

____________________________________________________ 

5. __________________________________________________ 
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____________________________________________________ 

6. __________________________________________________

____________________________________________________ 

7. __________________________________________________ 

____________________________________________________ 

8. __________________________________________________ 

____________________________________________________

9. __________________________________________________

__________________________________________________

4. Ирмиён 17:5-8-ро хонед ва ду намуди одамонро қиёс намоед.

Одами ба одам бовар мекардагӣ. Одами  ба  Худованд  бовар
мекардагӣ.

5. Дар партави ин оятҳо  маҳсулнокиро муайян карда нависед, ки кадом
амалҳоро Шумо бояд иҷро намоед.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

Пешравиии хислат.

6. Натиҷаҳои  кадом  тағйиротҳои  аз  ҷониби  Худованд  шударо  Ӯ  дар
ҳаёти Шумо дидан мехоҳад? 1Петрус 1:15. 

“Муқаддасӣ-ин  бештар  аз  тозагӣ-покӣ  аст… Муқадасӣ-ин  аз
баракату илоҳият, ки мансуби Исо аст, мебошад. Итоат кардан
ба ӯ-ин муқаддасии ҳақиқист”     

Андре Мюррей 

7. Дар ҳаёти Шумо чандин соҳаи муҳими ошкоркунии хислатҳост. Онон
кадом соҳаҳоянд?

Филиппиён  4:8 _______________________________________ 

қӯлассиён 4:6__________________________________________ 
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1Петрус 2:12__________________________________________ 

8. Оё ягонтои ин соҳаҳо нисбати дуои дигар муҳимтаранд? Агар ҳа, пас
кадом ва чаро? (Инчунин ниг. Луқо 6:45 ва Яъқуб 2:18)

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

9. Баробари  пешравии  хислат,  ақидаи  Шумо  чӣ  гуна  тағйир  меёбад?

Эфсӯсиён 4:23,24.

______________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Чӣ тавр азбаркунии оятҳои Навишта ба ин пешравӣ кӯмак мерасонад?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________  ___________________________

10.2Петрус 1:1-8-ро бодиққат хонед. Дар ин оятҳо дар бораи пешрафти
хислати масеҳӣ сухан меравад.

а. Барои пешрафти хислат Худо ба Шумо чиро дод? Оятҳои 2-4.

______________________________________________________________

____________________________________________________________ 

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

б. Дар бораи маҳсулнокӣ дар ояти 8 чӣ гуфта мешавад.

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

в. Дар ояти 8 зери калимаи  “ин” чӣ дар назар дошта шудааст? Оятҳои
5-7.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________ _____________________

г. Аз мустаҳкамкунии кадоме аз ин сифатҳо шумо метавонед, сар кунед?

______________________________________________________ _______

д. Шумо кадом қадамҳоро монда метавонед, то ба кӯмаки Худованд  дар
шабеҳи Масеҳ сифатҳои дар боло зикр шударо пайгирӣ намоед?

Дар фикр ___________________________________________ 

____________________________________________________

Дар сухан ___________________________________________ 

____________________________________________________ 

Дар амал ___________________________________________ 

____________________________________________________ 
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Фикрро мекорӣ, амалро ҷамъ меоварӣ;

Амалро мекорӣ, одатро ҷамъ меоварӣ;

Одатро мекорӣ, хислатро ҷамъ меоварӣ;

Хислатро мекорӣ, тақдирро ҷамъ меоварӣ;

Савол барои андеша

2 Қӯринтиён 10:15-ро хонед. Кадом фикрҳо Масеҳро бартарӣ мебахшад?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________ ____________________

Заковати аз боло додашуда.

11.Яке  аз  мақсади  навиштани  китоби  Масалҳо-ба  хонанда  додани
заковату дониш аст. Масалҳо 1:2. Дар оятҳои зерин дар бораи заковат
чӣ гуфта мешавад?

Масалҳо 3:13,14 ______________________________________

Масалҳо 9:10 _________________________________________ 

Масалҳо 19:20 ________________________________________ 

Вақте, ки Шумо бори дигар китоби Масалҳоро мехонед, рӯйхати
хислатҳои марди закӣ ва бовиҷдонро тартиб диҳед.

12.Яъқуб  3:13-18-ро  хонед.  Чӣ  тавр  заковати  аз  боло  додашуда  ошкор
мегардад? Сураи 13 

______________________________________________________

Хиради аз боло додашударо ба заковати ғайри Худо додашуда муқоиса
кунед. Сураҳои 15-17.

ХИРАДИ АЗ БОЛО ДОДАШУДА  

1. ___________________________________________________

2. ___________________________________________________

3. ___________________________________________________

4. ___________________________________________________

5. ___________________________________________________

ХИРАДИ НА АЗ ҷОНИБИ ХУДОВАНД БУДА

1.____________________________________________________

2.____________________________________________________

3.____________________________________________________

4.____________________________________________________

5.____________________________________________________
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13.Дар  Яъқуб  1:5,6  дар  бораи  гирифтани  ҳикмат  баҳри   ҳалли
масъалаҳои мушкил чӣ гуфта мешавад.

    “Заковат  ин  чизест  аз  дониш  бештар,  ин  чизест  ба  монанди
ҷамъи далелҳо.  Заковат-ин истифодабарии  дурусти донишҳо  баҳри
ҳалли масъалаҳои ахлоқӣ ва рӯҳонист”

ҷ. Освальд Сандерс.

Савол барои андеша

2Подшоҳон 3:5-13 –ро хонед. қимати хирад ва боигариро қиёс кунед.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________

Хушбахтии ҳаёти муқаддасона

14.Дар кадом мавзӯи умумӣ Исо дар сураи зерин таълим медиҳад:

Юҳанно 15:11, 16:24, 17:13

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

15.   Исо ба ононе, ки ӯро пайравӣ намуда, бисёр чизҳоро “мондаанд”,

чӣ ваъда медиҳад? Луқо 18:29, 30

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Чунин саволҳо аз қабили:  “Аз ин ман чӣ фоида мебинам?” ва “Барои
ин  ман  аз  чӣ   бояд  рӯй  гардонам?” фаҳмиши  ғайрикомил  доштани
имондорро  дар  муносибат  бо  Худованд  нишон  медиҳад.  Худованд
мехоҳад,  ки  Шумо  ҳаёти  аз  ҳама  беҳтаринро  паси  сар  намоед.  Ва
бинобар ин Ӯ возеҳу равшан мегӯяд, ки Шумо чӣ тавр мувофиқи нақшаи
Ӯ зиндагӣ намоед.

16.  Шумо ин ҳиссиёти хушбахтиро чӣ гуна инкишоф дода метавонед?

Забур 15:11

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________
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17. Дар  Филиппиён  3:4-14  Шумо  дар  бораи  ҳадафе  хонед,  ки  Павлус
баҳраш кӯшиш менамуд. Вазифаҳои кӯҳнаю нави ӯро қиёс намоед ва
ба муносибати Ӯ нисбати онон диққати махсус диҳед.

______________________________________________________________

___________________________________________________________

 Вазифаҳои пештара                                   Вазифаҳои навин
1. Умедворӣ ба ҷисм
2. Сарварии динӣ
3. Таъқиби калисо
4. Порсоӣ аз рӯи шариат
5. Дастоварди худ ҳисобидани

ҳурмати ҳама чиз

Шумо чӣ фикр доред, чаро Павлус хушбахтона ба оянда менигарист?
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________

18.  Дар  мавъизаҳои  болои  кӯҳ  Исо  дар  бораи  ҳашт  ҳукми
таъминкунандаи  ҳаёти  муқаддас  гап  мезанад.  Матто  5:3-12-ро   хонда
нависед,  ки  одамони  дорои  ин  гуна  сифатҳо  кадом  дуоҳои  хайри
ваъдакардаи Исоро молик мешаванд.

           

       

Одами хушбахт                                                    Ваъдаи Исо

1. Рӯҳан қашшоқ (қашшоқии рӯҳии        1._____________

                                 худро эътироф ме-       ______________

                                 кардагӣ ояти 3)    

2. Гирякунанда (сидқан барои гуноҳ-      2._____________

                               ҳояш пушаймоншу-      _______________

                               да  ояти 4)                

3. Фурӯтан (ба ирода Масеҳ итоатку-      3._____________

                            нанда ояти 5)                       ______________

     4. Ташнаи порсоӣ (Моя ба дасто-          4._____________

                                  вардҳои порсоии         ______________

                                   шахсӣ ояти 6)

      5. Раҳимон (ҳамдардикунандагон            5._____________

                            ояти 7)                                          ______________

       6. Покдилон (аз гуноҳи ахлоқӣ озод       6.____________

                               ояти 8)                                       ______________ 
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       7. Сулҳҷӯён (барои оштӣ кунонда-          7.____________

                              ни тарафҳо баҳри сулҳ        ______________

                             кӯшишкунандагон 

                             ояти 9)

        8. Рондашуда барои ҳақиқат (таъ-          8.____________

                                   қибшуда ба номи             ______________

                                   Масеҳ  оятҳои 10-11 )

ХУЛОСА

Акнун Шумо бояд мустақилона чизҳои дар ин боб омӯхтаатонро,

як-ду ҷумла ба таъкидҳои зерин ҳамроҳ карда ҷамъбаст намоед.

Маҳсулнокии Шумо дар назари Худованд 

Худованд мехоҳад , ки тавассути муносибат бо Ӯ Шумо дорои
маҳсулнокӣ гардед.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________

Пешравии хислат

Пешравии хислат ба фикр, сухан ва амал таъсир мекунад.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________

Заковати аз боло расида

Заковати аз боло расида- ин аз дониш ҳам бузургтар аст.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________  

Хушбахтии ҳаёти муқаддас
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Вақте ки дар маркази ҳаёти Шумо Масеҳ аст яке аз хусусиятҳои
асосии фарқкунандаи он хушбахтӣ аст.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________
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Боби дуюм.

Муҳаббати сидқӣ дар амал

Имрӯзҳо  одамони  гуногун  дар  бораи  муҳаббат  маънидодҳои
гуногун  мекунанд.  Бисёрии  онҳо  ба  мисолҳо  дар  бораи  муҳаббат   аз
киноҳо, телевизор, рекламаҳо, маҷаллаҳо, дигар нашрияҳои чоп ва шояд
ба ҳаёти шахсиамон такя менамоянд. Вале Библия дар бораи муҳаббат
возеҳу  равшан  гап  мезанад.  Дар  Каломи  Худованд  на  танҳо  гап  дар
бораи чӣ будани муҳаббат меравад, балки дар бораи он ки мо онро чӣ
тавр зоҳир карда метавонем.

Муҳаббати сидқӣ чист?

1. Тавсифи муҳаббати сидқиро номбар кунед. 1Қӯринтиён 13:4-8.

Тавсифи мавҷудияти муҳаббат
1. ___________________________________________________ 

2. ___________________________________________________ 

3. ___________________________________________________ 

4. ___________________________________________________ 

5. ___________________________________________________ 

6. ___________________________________________________ 

7. ___________________________________________________ 

8. ___________________________________________________ 

Тавсифи мавҷуд набудани муҳаббат
1. __________________________________________________

2. __________________________________________________

3. __________________________________________________

4. __________________________________________________

5. __________________________________________________ 

6. __________________________________________________ 

7. __________________________________________________ 

8. __________________________________________________ 

2. 1Юҳанно 4:8-21-ро бодиққат хонед.

а.   Дар  бораи  кадом  хусусиятҳои  муҳими  Худованд  дар  ояти  8  гап
меравад?__________________________________________________
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б.  Фарқ  байни  таъкиди  “Худованд  муҳаббат  аст” ва  “Муҳаббат
Худованд аст.” чист?__________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________ _____________

в.  Худованд  барои  муҳаббаташро  нишон  додан  чӣ  кор  кард?  Оятҳои
9,10. ____________________________________ _____________

_____________________________________________________ ________

_____________________________________________________ ________

г. Ба муҳаббати Худованд Шумо бояд чӣ гуна ҷавоб гардонед? Оятҳои
11,19. _______________________________ _________________

д.   Чаро  мувофиқи  навиштаи  ояти  18  муҳаббату  ҳарос  якҷоя  буда
наметавонанд? _____________________________ __________________

_____________________________________________________   _______

3. Он  чизро,  ки  Шумо  аллакай  медонед,  ҷамъбаст  намоед,  ва  тавсифи
муҳаббатро баён созед.___________________ ___________

 ____________________________________________________ ________

____________________________________________________ _________

Самти  муҳаббати Шумо

4.  Масеҳӣ киро бояд дӯст дорад? Такрори шариат 6:5.

___________________________________________________ 

1 Таслӯникиён 3:12 _________________________________ 

Луқо 6:27 __________________________________________  

1 Петрус 4:8 ________________________________________ 

5.  Гувоҳи  асосӣ,  ки  Шумо  пайрави  Масеҳ  ҳастед,  чӣ  аст?  Юҳанно
13:34,35. _____________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

__________________________________________________________

6. Оятҳои  зеринро  хонед  ва  бо  суханони  худ  нависед,  ки   муҳаббати
сидқӣ бояд чӣ тавр зоҳир гардад? 1Юҳанно 3:16-18.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

Дар  корҳои  рӯзмарраи  Шумо  муҳаббат  бо  тарзи  гуногун  ворид
мешавад.  Бисёр  одамон  ёд  гирифтаанд,  ки  бо  одамони  атрофашон  бо
шиори “Ту ба ман” ва “Ман ба ту” зиндагӣ намоянд. Вале ин муҳаббати
сидқи нест. Худованд мехоҳад, ки Шумо гуфта тавонед; “Ман туро дӯст
хоҳам дошт, бо вуҷуди он, ки ба ивазаш аз ту ҳеҷ чизе намегирам”
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Худо мехоҳад, ки дар муносибату амали Шумо қурбонии фидокунӣ ва
муҳабатро бино созад.

Муҳаббат дар итоат

7. Итоат он вақт ба миён меояд, ки агар Шумо ба Худованд ва худатон аз
нуқтаи  назари  дуруст  нигоҳ  кунед.  Дар  оятҳои  зерин  ба  ақидаи  одам
нисбати Худованду худаш чӣ мегуяд?

Ирмиё 9:23,24 ________________________________________

_____________________________________________________ 

2 Қӯринтиён 10:18 _____________________________________ 

______________________________________________________ 

Филиппиён 3:3 ________________________________________ 

______________________________________________________   

Савол барои андеша.

1 Петрус  5:5,6-ро хонед. Худованд дар бораи одами итоаткор чӣ
фикр  дорад?  Чаро  Худо  дар  одами  итоаткориро  бисёр  баҳои  баланд
медиҳад?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________ ___________________________________

8. Ба Румиён 12:3-ро хонед.

а. Аз кадом ғалат Шумо бояд канораҷӯӣ намоед?

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

б. Шумо чӣ фикр доред, агар одам худашро баҳои баланд диҳад, натиҷаи
он чист? _______________________________ _____________

_____________________________________________________ ______

в. Шумо чӣ фикр доред, агар одам худашро баҳои паст диҳад, натиҷааш
чӣ хоҳад буд? _________________________ 

______________________________________________________ 

Дар ҳар дуи  ин мисолҳо  мавҷудияти  ғурур,  ки  одамизод моломоли  он
аст, зоҳир мегардад.

Ғурур
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Ақидаи худро баландбаҳодиҳӣ:

“Худованд бе ман ҳеҷ коре карда наметавонад!”

Ақидаи худро паст баҳодиҳӣ:

“Худованд ба воситаи ман ҳеҷ коре карда наметавонад!”

9. Оятҳои зерин Шуморо аз чӣ пешгирӣ менамояд?

2Қӯринтиён 10:12 ____________________________________ 

_____________________________________________________ 

9. Масалҳои 8:13-ро хонед.

а. Худованд ба ғурур чӣ гуна муносибат менамояд?

____________________________________________________

б. Ғурур дар ҳаёти Шумо тез-тез дар кадом шакл зоҳир мегардад?.

______________________________________________________________

____________________________________________

в.  Шумо чӣ фикр доред, Худованд дар яке аз соҳаҳои номбаркардаатон
кадом амали Шуморо мехоҳад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

 

“Итоаткорӣ-ин  оромии  комили  қалб  аст.  Вай  ҳеҷ  вақт  хашмгин
намешавад,  дардро  ҳис  намекунад,  ошуфта  намегардад.   Вай  ҳеҷ
чизро интизор нест ва интизор ҳам намешавад, ки касе барои ман ин
ё  он  кореро  мекунад.  Вай  ором  аст,  вақте  ки  маро  касе  таъриф
намекунад, вақте ки касе маро гунаҳгор намекунад, вақте касе маро
гунаҳкор менамояд ва ё маро рад менамояд…”

Андре Мюррей 

  

11. Омӯзишро ҷамъбаст намуда нависед, ки алоқаи байни муҳаббат ва
итоат чист?
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

_________________________________________________________ 

Муҳаббат дар сухан
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12.  Худованд  ба   шумо  суханони  хубу  мухаббатнокро  медихад.

Суханони дурусту даркори чӣ кор карда метавонанд? 

Масалҳо 12:25 _______________________________________ 

Масалҳо 16:24________________________________________ 

Масалҳо 22:11________________________________________

13. Худованд Шуморо аз чӣ пешгирӣ менамояд?

Масалҳо 10:19 _______________________________________ 

Масалҳо 17:9 ________________________________________ 

Масалҳо 27:2 ________________________________________ 

1.Таслӯникиён  2:1-12-ро  хонед.  Павлус  Таслӯникиёнро  бисёр  дӯст
медошт  (ояти  8)  ва  ин  дар  суханони  Ӯ  ифода  ёфтаанд.  Павлус  бо
Таслӯникиён чӣ тавр гап зад?

Ояти 3  _____________________________________________ 

Ояти 4 _____________________________________________ 

Ояти 5_____________________________________________  

Ояти 11 ____________________________________________  

Муҳаббат дар корҳои нек

Муҳаббат ин на танҳо ҳиссиёти ботинӣ аст. Муҳаббат ин амали
ирода аст.  Ва  муҳаббатро низ танҳо бо амали  ӯ  эҳсос  кардан  мумкин
аст.
15. Чӣ тавр наҷот ва амали нек ба якдигар муносибат доранд? Эфсӯсиён
2:8-10 ______________________________ _______________

______________________________________________________________

____________________________________________ _______________

Шумо  чӣ  фикр  доред,  чаро  масеҳӣ  бояд  корҳои  некро  ба  анҷом
расонад? ______________________________________ ______________

______________________________________________________________

____________________________________________ ______________

16. Сабаби  асосии  ҳама  рафторҳои  Шумо  бояд  чӣ  бошад? Қӯринтиён
10:31 ________________________________________________________

_____________________________________________________ _______

_____________________________________________________ _______

_____________________________________________________ _______

Саволҳо барои андеша

Дар  бораи  гуфтаҳои  1Юҳанно  3:17 фикр  кунед.  Оё  Шумо  тайёр
ҳастед,  ки  ба  масеҳиёни  эҳтиёҷманд  дороиатонро  бо  ҳам  бинед?

Лаҳзаҳоеро  ба  ёд  оред,  ки  Шумо  боре  имконияти  эҳтиёҷоти  касеро

17

17



қаноатманд  кардан  доштед.  Шумо  бори  дигар  вақте,  ки  ин  гуна
имконият фароҳам мерасад, чӣ кор мекунед?

 ____________ ________________________________________________

______________________________________________________________

___________________

17.  Чиро  Шумо  бояд  ба  ёд  оред,  агар  Шумо  кори  некеро  ба  сомон
расониданиед? Ғалотиён 6:9-10 ___________________ _____

______________________________________________________ 

Титус 3:8 _____________________________________________ 

______________________________________________________ 

“Муҳаббат  пуртоқат  ва  бошафқат  аст,  муҳаббат  ҳасад

намебарад,  бо  худ  намеболад,  мағрур  намешавад,

бадкирдорӣ  намекунад,  нафъи  худро  толиб  нест,  ба  хашм

намеояд,  ба  дил  кина  намегирад,  аз  зулм  шод  намешавад,

балки аз ростӣ хурсанд мешавад. Муҳаббат ҳаргиз хотима

намеёбад,  гарчанде,  ки  нубувватҳо  хотима  хоҳанд  ёфт,

забонҳо хомӯш хоҳанд шуд ва дониш ботил хоҳад гашт.” 1

Қӯринтиён 13:4-8а (Филипп)

      

Хулоса

Акнун Шумо худатон ин боби омӯхтаро ба таъкидҳо як ду ҷумла
илова карда, бояд ҷамъбаст намоед.

Муҳаббати сидқӣ чист?

Библия ба мо муҳаббати Худовандро мекушояд ва нишон медиҳад.

_____________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

_____________________________________________________ ______

Самти муҳаббати Шумо

Дар  Библия  гуфта  мешавад,  ки  масеҳиён  бояд  дар  муҳаббат  бо
одамони  наздикашон  аз  дигар  одамон  фарқ  кунанд.

_____________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________ _____________________
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Муҳаббати бо итоат

Итоат ибтидои муҳаббат аст.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________ _____________________

Муҳаббат дар сухан

Шумо забонатонро дуруст идора карда, муҳаббататонро ба одамон
зоҳир карда метавонед. 

________________________________________________________ _____

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________ _____________________

Муҳаббат дар корҳои нек
 

Амале,  ки  сабаби  он  муҳаббат  аст,  гувоҳи  имондории  ҳақиқии
Шумост.
______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Боби сеюм

Покии ҳаёт

Дар  замони мо  дар  бораи “ахлоқи  нав” бисёр  гап  мезананд.  Як
одами доно гуфтааст: “Ахлоқи нав – ин танҳо бадахлоқии пешин аст”

ҷамъияти  мо  дар  арсаи  пастшавии  ахлоқ  аст  ва  дар  байни  масеҳиён
баромадҳо ба ҳимояи талаботҳои ахлоқӣ ва Каломи Худованд рӯз то рӯз
кам шуда истодааст. Бо вуҷуди он ки ахлоқи воқеъӣ вобаста ба шароит
ва озодӣ аз ҳар гуна масъулиятҳо имрӯзҳо васеъ паҳн шуда истодааст,
масеҳиён бояд аз рӯи Каломи Худованд зиндагӣ намоянд.

Талаботҳое, ки Худованд муқаррар намудааст

1. Фарҳангро  истифода  бурда  калимаи  “пок”-ро  тавсиф  намоед.

___________________________________________________
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______________________________________________________

2. Худованд  ба  оне,  ки  қалби  пок  дорад,  чӣ  ваъда  медиҳад?  Забур
24:3-5_______________________________ ______________

______________________________________________________ 

3. Чӣ гуна рафтор намуданро Худованд бароятон муқаррар намудааст? 

Матто 5:27,28 ________________________________________ 

2 Қӯринтиён 7:1 _______________________________________

1 Таслӯникиён 4:3-7 ___________________________________ 

1 Петрус 3:3,4 ________________________________________

“Ҳар  як  кас  қатораи  фикри  худро  дорад  ва  вақте,  ки  танҳо
мемонад, савораи он мегардад. ҳиссиёти шаъну эътибори шахсии ӯ
ва  худписандиаш  инчунин  хушбахтии  вай  вобаста  аст  ба  самти
ҳаракати  қатора,  ба  бори  ӯ  ва  мавзее,  ки  аз  он  ҷо  роҳи  оҳан
мегузарад.”

 Иосиф Форт Нютон. 

4.  Худованд,  одамонеро,  ки  дар  покӣ  зиндагӣ  намекунанд,  чӣ  тавр
тасвир менамояд? Эфсӯсиён 4:18,19.

______________________________________________________________

______________________________________________ 

Моҳияти покии шахсӣ

5. 1 Қӯринтиён 6:13-ро хонед ва сабабҳоеро нишон диҳед, ки мувофиқи
он Шумо бояд пок зиндагӣ намоед.

Ояти 13 ______________________________________________

Ояти 15 ______________________________________________ 

Оятҳои 16,17 _________________________________________ 

Ояти 18 ______________________________________________ 

Ояти 19 ______________________________________________ 

Ояти 20 ______________________________________________ 

6. Дар кадом соҳаи ҳаёти Шумо покӣ моҳияти махсус дорад? 

Эфсӯсиён 5:3-5 ________________________________________ 

7. Талаботҳои ҳаёти индунёӣ аз талаботҳои
муқарраркардаи  Худованд  ҳайратовар  фарқ  мекунад.  Дар  кадом  се
таҳкурсӣ талаботҳои индунёӣ қарор ёфтаанд.  ҷадвалро пуркардаистода
тавсифи онро диҳед. 

______________________________________________________ 
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Таҳкурсӣ                                                     Тавсиф.

а. ___________________________________________________ 

б. ___________________________________________________ 

в. ___________________________________________________ 

8. Библия  дар  бораи  кӯшишҳои  сафедкунии  рафтори  бадахлоқона  чӣ
мегӯяд? 

а.  “Агар  ҳама  ин  тавр  рафтор  мекунад,  пас  ин  мӯътадил  аст”

Масалхо 14:12 

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

б. “Ман ҳамин тавр инро бояд худам месанҷидам” Воиз 11:9   

______________________________________________________________

______________________________________________ 

в. “Охир ман ҳеҷ касро наранҷонидаам?” Ибодат 5:17

______________________________________________________ 

г.  “Ҳеҷ кас дар ин бора огоҳ намешавад” Ба Ибриён 4:13

______________________________________________________  

д. “Ман танҳо як бор месанҷам, тамом” Ғалотиён 6:6,7

е. “Ман коре накардаам, танҳо дар ин бора фикр кардам” Матто 5:28

______________________________________________________ 

Роҳ ба сӯи покӣ

 Кадом қадамҳо аз васваса  ба гуноҳ мебаранд? Яъқуб 1:14,15

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________ _____________________

Саволҳо барои андеша

Ҳастӣ 3:6-8 ва Еҳушаъ ибни Нун 7:21-ро хонед. Ин оятҳо ба якдигар чӣ
гуна алоқа доранд?

ҲАСТӢ 3:6-8    ЕҲУШАЪ ИБНИ  НУН 7:21

а. Санҷиш ба чӣ гуна ҳиссиёти 

ҷисмонӣ дучор омад?

б. Чӣ гуна ҳиссиёт дар натиҷаи 

санҷиш ба амал омад?
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в. Чӣ амал дар натиҷаи ин санҷиш
ба вуқӯъ омад.

г. Бо шаҳодатдиҳӣ чӣ кор карда
шуд?

Шумо  чи  фикр  доред,  оё  ҳар  як  гуноҳ  ин  тавр  сурат  мегирад?  Чаро
Шумо ин тавр фикр мекунед? ____________ _____________________

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

10.  Дар  бораи  кадом  талаботҳои  ҳаёти  пок  дар  2  Тимотиюс  2:22 гап
меравад? _____________________________________ ______________

______________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Кӯшиш кунед, рақами 13-ро фаромӯш намоед. Инро фаромӯш карда, дар
ин чоркунҷа як ишорат монед.     Шуд? Мана ҳамин тавр одамон кӯшиш
менамоянд, аз рафтори бадахлоқона канораҷӯӣ намоянд, ба назари онҳо
мерасад, ки онҳо метавонанд худро маҷбур созанд, то дар ин бора фикр
нанамоянд.

Вале фикри бадро имкони партофтан нест, то оне, ки дар саратон
онро ба фикри нек иваз накунед. Дар Эфсӯсиён 4:22-24 гуфта мешавад,

ки Шумо бояд табиати кӯҳнаро партоед ва дорои нав гардед. Дар ин оят
дар  бораи талаботҳои  ивазкунӣ  гап  меравад.  Ин  ба  талаботи  омӯзиши
оятҳои Библия чӣ қаробате дорад? 

_____________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________ ______________

11. Шумо  бояд  чӣ  кор  кунед,  то  дар  ҳаёти  поки  ба  Худованд  писанд
зиндагӣ намоед?

Забур 50:12 ___________________________________________ 

Масалҳо 4:14,15 ______________________________________

Ба Румиён 13:14 ______________________________________ 

1 Петрус 1:22 __________________________________________ 

Ақли  нооромро  тоза  кардан  номумкин  аст.  Ақлро  тоза

кардан  мумкин  аст,  танҳо  он  вақте  ки  мо  онро  зери

назорати  Рӯҳулқудс  мегузорему  аз  нопокӣ  дур  нигоҳ

медорем. Мехоҳед дорои қалби пок бошед, ақли худро нигоҳ

доред. Онро пур аз ҳақиқати Каломи Худованд намоед.”
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Кит Л.Брунс.      

     Савол барои андеша 

ҳастӣ  39:7-12  ва  2  Подшоҳон  11:1-4-ро  бодиққат  хонед.  Амали
Юсуф ва Довудро муқоиса намоед.

 

                              ЮСУФ                                      ДОВУД

А. Муҳит чӣ гуна буд?

Б. Дар дили ӯ чӣ гап буд?

В. Дар интиҳо натиҷа чӣ гуна буд?

Шумо чӣ фикр доред, чаро ду одам ба васваса ба тарзҳои гуногун
ҷавоб доданд?

Муносибати байни шахсиятҳо

Тез-тез дар Аҳди ҷадид мо дар бораи талаботҳои ҳаётии одамоне
мехонем, ки тез-тез муносибат кардани онҳо ба муҳит зарур меояд.

12. 1 Тимотиюс 5:1,2-ро хонда истода, нависед, ки Шумо бо ин гуна
одамон чӣ хел муносибат бояд намоед:

а. Бо калонсолон:

-бо мардҳо
-бо занҳо

б. Бо хурдҳо:

-бо мардҳо
-бо занҳо

Оё дар ҳаёти Шумо чунин одамоне ҳастанд, ки муносибати
тарафайнатонро бо онҳо Шумо бояд ба ин талаботҳо мувофиқ намоед.

Агар ҳа, пас Шумо ин корро чӣ тавр карда метавонед?

13. Титус 2:2-8-ро хонед ва нависед, ки ин чор кабил одамон лоақал
кадом се сифатро дар хаёташон бояд зохир намоянд.
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КАЛОНСОЛОН ХУРДҲО
МАРДОН ЗАНОН МАРДОН ЗАНОН

а. Кадоме аз ин сифатҳоро Шумо мехостед, ки дар ҳаётатон ривоҷ
ёбанд?

_____________________________________________________________

б. Чӣ тавр ин ба Шумо муяссар мешавад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Кадом сифатҳоро Шумо дар ҷинси дигар қадршиносӣ мекунед?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________________________

г. Оё ин сифатҳо аз сифатҳои пештар фикр мекардагии Шумо фарқ
мекунанд? Агар ҳа, пас чӣ хел?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

д. Кадом талаботҳоро дар бораи муносибати тарафайнатон бо ҷинси
дигар Библия ба Шумо муқаррар намудааст. Дуи онҳоро номбар кунед.

______________________________________________________________

____________________________________________________________
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Ақида оиди никоҳ

14. ҳастӣ 2:18-25-ро хонед.

а. Кӣ никоҳро фикр кард?

_____________________________________________________________

б. Мақсади никоҳ чист?
______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Бо суханони худ маънии ояти 24-ро шарҳ диҳед.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

15.2 Қӯринтиён 6:14,15-ро хонед.

а. Кадом талаботҳоро Худованд муқаррар намуд?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

б. Ин талабот дар никоҳи масеҳӣ чӣ гуна инъикос меёбад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Дар вақти вайрон кардани ин талабот кадом мушкилӣ пеш меояд?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

16.Шумо чӣ кор карда метавонед, агар Шумо аллакай дар ин хел никоҳ
ҳастед. Қӯринтиён 7:12-16.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

17.Се сабаберо номбар кунед, ки дар асоси он одам метавонад муҷаррад
монад. 1 Қӯринтиён 7:7-9, 25-35.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

18.Дар Эфсӯсиён 5:21-33 масъалаи никоҳи масеҳӣ дида баромада
мешавад.

а. Худованд барои шавҳар чӣ фармоишот додааст?
______________________________________________________________

____________________________________________________________

б. Чӣ тавр шавҳар иродаи Худовандро иҷро карда метавонад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Худованд ба зан чӣ фармоиш дод?

______________________________________________________________

____________________________________________________________
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г. Чӣ тавр зан иродаи Худовандро иҷро карда метавонад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

“Кори беҳтарине, ки падар барои фарзандон карда метавонад, ин
дӯст доштани модари онҳост”.

Теодор Гизбург

ХУЛОСА

Акнун Шумо метавонед чизҳои омӯхтаатонро аз ин боб бо иловаи як-ду
ҷумла бо таъкидҳои зерин ҷамъбаст намоед.

Талаботҳое, ки Худованд муқаррар намудааст

Худованд талаботҳои муайянеро оиди тозагии фикр, сухан ва амал
муайян намуд.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Моҳияти покии шахсӣ

Аз Библия мо сабабҳоеро меёбем, ки мувофиқи он мо бояд ба ҳаёти пок
майл кунем.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Роҳ ба сӯи покӣ

Истифодабарии талаботҳои Библия ба сӯи ҳаёти пок мебарад.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Муносибати байнишахсӣ

Худованд мехоҳад, ки муносибати тарафайни Шумо бо муҳит мувофиқи
талаботҳои муайяншуда  ривоҷ  ёбанд.
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______________________________________________________________

____________________________________________________________

Ақида дар бораи никоҳ

Библия ба мо ақидаи Худовандро дар бораи тозагии никоҳ мекушояд.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Боби чорум

ЯКЛУХТИИ  ҲАЁТ

Ҳар рӯз ба одам лозим меояд, ки аз байни дурусту нодуруст, неку бад
интихоб намояд. Дар ин гуна мавридҳо одамон бештар ба рафтори
“оқилона” моил мешаванд ва кӯшиши созиш баҳри яклухт монондани
талаботҳои Худованд муқарраркарда менамоянд. Бисёр вақт барои ин
гуноҳҳо далелҳои сафедкунӣ пеш меоранд ва ё ҳамин тавр онҳоро рад
менамоянд. ҳамин тавр гуноҳ барои ин “накӯкорони вайроншуда”

талаботи ҳаёт мегардад.  Вале масеҳиён набояд бо гуноҳ созиш намоянд
ва ҳаёти худро олудаи ифлоси гардонанд.

Мубориза барои бутунӣ
        

1. Худованд дар бораи бутунӣ ва бовиҷдони чӣ мегӯяд? Ибодат 19:11.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

2. Ирмиё 17:9-ро хонед.

а. Чӣ мубориза барои ҳаёти бовиҷдононаро бетараҳҳум мегардонад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

б. Мисоле оред, ки Шумо рафтореро сафед карданӣ шудед ва
медонистед, он нодуруст аст.
______________________________________________________________

______________________________________________

в. Чӣ тавр Худованд нишон дод, ки Шумо ноҳақед?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

3. Кӣ ва чӣ тавр Шуморо ба гумроҳӣ мебарад?

Шумо худатон:
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Яъқуб 1:22____________________________________________

1 Юҳанно 1:8_________________________________________

Одамони Шуморо иҳотакарда:

Ба Румиён 16:17,18____________________________________

Эфсӯсиён 4:14_________________________________________

Шайтон:

2 Қӯринтиён 11:3,4____________________________________

ҳастӣ 3:1____________________________________________

4. Азбаски Шуморо бо осонӣ гумроҳ кардан мумкин аст, Шумо дониста
метавонед, ки гуноҳ содир намудаед?

Забур 138:23,24________________________________________

Ба Ибриён 4:12________________________________________

Фиреби фошкардашуда

5. 2 Қӯринтиён 8:21 ва Аъмол 24:16-ро муқоиса намоед.

а. Кадом талаботҳо Павлусро дар ҳаёти рӯзмаррааш ёрӣ доданд?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

б. Ба ақидаи Шумо Павлус чӣ кор кард, барои он ки бо виҷдони пок
монад, вақте ки Худо ба гуноҳи ҳаёти ӯ ишора кард, чӣ кор кард?

(Бингаред  1 Юҳанно 1:9).

______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Оё дар ҳаёти Шумо соҳае ҳаст, ки нисбати он виҷдони Шумо нопок
аст? Агар ҳа, пас ин кадом ҷабҳа аст?
______________________________________________________________

____________________________________________________________

г. Шумо барои пок гардонидани виҷдонатон чӣ кор карда метавонед?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

6. Аз дурӯягӣ ҳазар кунед.

а. Чӣ тавр  Исо дурӯягонро тасвир кардааст? Марқӯс 7:6-8

______________________________________________________________

____________________________________________________________

б. Чаро ин тарзи зиндагӣ аз рӯи виҷдон нест? Ба Румиён 2:23,24.

______________________________________________________________

______________________________________________

в. Мисоле оред, ки чӣ тавр номи Худованд беобурӯ карда мешавад.
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______________________________________________________________

____________________________________________________________

7. Сифати ҳаёти Шумо бояд ба санҷишҳои сахти одамони дигар тоб
орад. Шумо бояд бовиҷдонона зиндагӣ намоед, кӯшиш кунед, ки ба
одамон таъсири бардурӯғ нагузоред.

             Тасаввур кунед, ки касе дастгоҳеро ихтиро кардааст ва тавассути
он кию-чӣ будани одамону дар сар чӣ андеша доштанашонро муайян
кардан мумкин бошад.

а. Оё Шумо мехостед, ки Шуморо бо ин дастгоҳ санҷанд? Чаро?

______________________________________________________

б. Дар вақти санҷиш чизе ошкор мегашт, ки Шумо онро махфӣ нигоҳ
медоштед? Агар ҳа, пас он чӣ аст?
______________________________________________________

Саволҳо барои андеша

Аъмол 5:1-11-ро хонед. Чаро ин дурӯғ худотаҳқиркунӣ нисбати
Рӯҳулқудс буд?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

Ин ҳодиса ба дигар муқаддасони Ерусалим чӣ гуна таъсир расонид?

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

8. Дар болои он фикр кунед, ки дар 2 Қӯринтиён 8-21 чӣ навишта
шудааст? Акнун рӯйхати дар зер овардашударо бингаред. Оё ягон
нуқтаи ин рӯйхат соҳаи “душвор”-и Шумо мебошад? Агар ҳа, пас
онро қайд намоед.

_______ муболиға кардан.

_______ “дурӯғи пандомез”
_______ фиреб
_______ ваъдаи иҷронашуда
_______ офаридани тимсоли дурӯғин
Яке  аз соҳаҳои мушкилатонро интихоб намоед. Шумо чӣ кор карда
метавонед, ки воқеаро ислоҳ намоед?

______________________________________________________________

____________________________________________________________
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9. Забур 14:1-5-ро хонед ва лоақал панҷ  сифатеро номбар кунед, ки
одами бовиҷдон онро доро аст.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

___________________________________________________________

Аз 1 Таслӯникиён 2:10 аз ҳаёти Павлус Шумо чиро медонед?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

ҳаёти бовиҷдонона

11. Бовиҷдонӣ дар ҳамаи соҳаҳои ҳаёти Шумо бояд ифода ёбад. Дар
бораи кадом соҳаҳо Шумо фаромӯш карда метавонед?

Ба Румиён 13:6,7______________________________________

қӯлассиён 3:23-25_____________________________________

1 Петрус 2:13, 14______________________________________

Ду талаботи асосии ҳаёти  масеҳӣ:

� Боварӣ ҳосил кунед, ки ҳама чизи Шумо бо роҳи бовиҷдонона ба даст
омадаанд.

� Кӯшиш кунед, ки аз даҳони Шумо фақат ҳақиқат барояд. На ҳама
вақт лозим аст, ки дар бораи ин ё он масъала фикри шахсиатонро
баён намоед. Муҳаббат, фурӯтанӣ, ҳалимият забони Шуморо бояд
сарварӣ намояд. Ва агар Шумо чизе гуфтанӣ мехоҳед, ҳақиқати софро
гап занед. “Дурӯғи пандомез” вуҷуд надорад.

Саволҳо барои андеша

1 Подшоҳон 15:10-23-ро хонед. Даъвои Шоул аз рӯи виҷдон буд? 

ӯ дар чӣ кор итоат накард?____________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Шоул айбдоркуниро чӣ гуна қабул кард?________________________

_____________________________________________________________

Чӣ тавр ӯ кӯшиш кард, ки итоат накарданашро сафед кунад?

______________________________________________________________

______________________________________________________

Оё Шумо боре монанди ин рафтор кардаед?_____________________
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_____________________________________________________________

Ба Худованд чӣ писанд аст? ___________________________________

_____________________________________________________________

БОВИҶДОНӢ  ДАР  СУХАН

12. Чӣ суханони Шуморо инъикос менамояд? Матто 12:34,35.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

13. Забурнигор забонро чӣ гуна тасвир мекунад? Забур 51:4-6.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

“Фикр накунед, дӯстӣ бароятон ҳуқуқ медиҳад, ки ба шиносҳоятон
чизҳои номақбул гӯед. Чӣ қадар муносибати Шумо бо ягон одам
амиқтар бошад, зарурияти одоби муомила бештар мегардад”.

Оливер Уэнделл Холмс

14. Чаро суханони дилгаз ва дурӯғ ба масеҳиён дуруст намеоянд?

Қӯлассиён 3:8-10.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

15. Оё ҳодисаеро аз ҳаётатон ба ёд оварда метавонед, ки як фиреби андак
Шуморо ба дурӯғи калон оварда расонид? ҷавобро шарҳ диҳед.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

         “Дурӯғ- ин фиреби азим аст: дар сухан, дар амал, дар
муносибат ё хомӯшистӣ, дар муболиғаи ғаразнок, дар ҳақиқат
нодуруст баён кардан ё офаридани тамсили дурӯғин (бардурӯғ)”.

16. Бо суханони худ мазмуни оятҳои зеринро нависед:

Эфсӯсиён 4:29_________________________________________

______________________________________________________

17. Оё метавонед, яке аз ин оятҳоро дар муносибататон бо одаме
истифода баред? Шумо доир ба ин чӣ кор карда метавонед. Шумо кай ин
корро карда метавонед?

Кӣ___________________________________________________

Чӣ___________________________________________________
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______________________________________________________

Кай _________________________________________________

ХУЛОСА

Акнун Шумо метавонед, мустақилона чизҳои омӯхтаатонро бо иловаи
як-ду ҷумла ба таъкидҳои зерин ҷамъбаст намоед.

Мубориза барои бутунӣ

Фиреб сарчашмаи ин мубориза буда, нишондиҳандаи эҳтиёҷи одам ба
бутунист.
______________________________________________________________

____________________________________________________________

Фиреби ошкоршуда

Шумо бояд ба сӯи виҷдони пок ва ҳаёти беолоиш майл намоед.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Ҳаёти бовиҷдонона

Дар Каломи Худ Худованд талаботҳоро муқаррар намуд ва сифати
бовиҷдониро нишон дод.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Бовиҷдонӣ дар сухан

Суханони Шумо дили Шуморо мекушояд ва нишон медиҳад.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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Боби Панҷум

ХИСЛАТ ДАР АМАЛ

Масеҳӣ аз ҳаёти аслии одамӣ ҳифз карда нашудааст. Ба ҳамаи
одамон рӯ ба рӯ шудан бо беморӣ, бо ғаму ғусса, марг ва дигар
ифодакунандагони ғаму дард рост меояд. Вале Худованд ваъда дод, ки
дар ҳар як масеҳӣ тавассути дард сифату хислатҳои заруриро ато
менамояд.

“Тавассути мушкилиҳо, маҳдудкуниҳо, монеаҳо, аз даст
доданҳо ва талафотҳо, ки мо бо тамоми қувва кӯшиши аз онон
гурехтанро мекунем, Худованд моро ба камол мерасонад. ҳамон
тарзе, ки дасту пойҳои кӯдак тавассути машкҳои ҷисмонӣ қувват
мегирад… ҳамин хел ба маънои рӯҳониаш масеҳиро низ ҳар гуна
бадбахтиҳо обутоб медиҳанд”.

ҶОРҶ  МЮЛЛЕР

Назорати пурраи Худованд

1. Дар оятҳои зерин дар бораи нақша ва мақсади Худованд чиҳо гуфта
мешавад?

Ишаъё 45:5-7_________________________________________________

_____________________________________________________________

Ишаъё 46:9,10________________________________________________

_____________________________________________________________

2. Юсуф дар бораи вазъияти мушкил ва одамони ноором, ки ӯ дучор
омада буд, чӣ гуфтааст? ҳастӣ 50:20.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

3. Павлус  дар Румиён 8:28 ба кадом  хулоса меояд?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Ин ваъда ба кӣ тааллуқ дорад?

_____________________________________________________________

4. Мисолеро оред, ки ҳодисае дар аввал гӯё ба Шумо ҳеҷ  хушиеро
талқин  намекард, вале баъд Шумо фаҳмидед, он ба Шумо таъсири
хубе гузоштааст.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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_____________________________________________________________

“Ба мо ҳама он чизе, ки Ӯ мефиристад лозим аст. Ба мо он чизе
лозим нест, ки Ӯ онро пешгирӣ мекунад”

Ҷон Нютон

Мақсади ранҷ бурдан

5. Чаро Исо ранҷ кашид? Ишаъё 52:13-53:12-ро хонед ва ба Исо ҳамчун
хидматгори  ранҷкашидаи Худованд нигаред.

а. Чӣ тавр Ӯ беадолатона ранҷ кашид? оятҳои 3-5.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________________________

б. Чӣ тавр Ӯ ранҷро қабул кард? ояти 7.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

в. Барои кӣ Ӯ ранҷ кашид? оятҳои 8, 10-12.

______________________________________________________________

____________________________________________________________

г. Ранҷи Масеҳ ба мо чиро нишон медиҳад? 1 Петрус 2:21

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

6. Чаро Худо фарзандони Изроилро санҷид?

Такрори шариат 8:2___________________________________________

_____________________________________________________________

Такрори шариат 8:3___________________________________________

_____________________________________________________________

Такрори шариат 8:16__________________________________________

_____________________________________________________________

“Мушкилӣ, ин омӯзгори сахтгирест,  ӯро баҳри мо ҳомӣ ва
қонунбарори олӣ таъин кардааст, ки ӯ моро аз худамон беҳтар
медонад ва инчунин сахттар дӯстамон медорад. Оне, ки ҳамроҳи мо
мубориза мебарад, асабҳои моро обутоб ва маҳорати моро сайқал
медиҳад”
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Эдмунд Берн

7. Дигар вазифаҳои ранҷ кашидан кадомҳоанд?

Юҳанно 15:2__________________________________________________

_____________________________________________________________

Ба Ибриён 12:6,7______________________________________________

_____________________________________________________________

1 Петрус 1:6,7_________________________________________________

_____________________________________________________________

8. Оё Шумо бояд ба ҳайрат оед, вақте ки ба Шумо барои Масеҳ ранҷ
кашидан зарур меояд? Чаро? 1 Петрус 4:12,13

______________________________________________________________

____________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________________________

9. Дар бораи он фикр кунед, ки Исо дар  Юҳанно 15:18-21 чӣ гуфтааст.
Дар ин сураҳо дар бораи муносибати дунё ба Худо чӣ гуфта
мешавад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Оё Шумо чунин аксуламалро интизор шуда метавонед?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Ҷавоби Шумо ба дарду алам

10.Шумо кадом дарду аламро интизор буда метавонед?

Луқо 6:22,23

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Аксуламали Шумо бояд чӣ гуна бошад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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11.Яъқуб 1:2-4-ро хонед. Вақте ки Шумо душвориҳо ва санҷишҳои
гуногунро аз сар мегузаронед, муносибати Шумо чӣ гуна бояд
бошад?

_____________________________________________________________

Чаро муносибати Шумо бояд чунин бошад?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

“Ҳамин тавр, Шумо мушкилӣ доред? Олиҷаноб? Оё Шумо
метавонед, як мисол аз ҳаёти худатон ва ё ҳаёти ягон шахсияти
таърихӣ оред, ки ҳатто хурдтарин муваффақият бе душворӣ, ба ҳал
кардани кардани он лозим аст, ноил гаштааст”

У. Клемент Стоун

12. Ба Эфсӯсиён 5:20 ва 1 Таслуникиён 5:18-ро хонед. Кадом
аксуламалро Худованд дар ин мавридҳо аз Шумо интизор аст?

______________________________________________________________

____________________________________________________________

Чаро чунин аксуламал муҳим аст?
______________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________________________

“Агар касе ба Шумо роҳи кӯтоҳтарин ва беҳтаринро ба
хушбахтӣ ва ҳаргуна камолрасӣ нишон медиҳад, вай ба Шумо бояд
маслиҳат бидиҳаду чунин қоидаро таъкид намояд, барои ҳама чизе,
ки дар ҳаёти Шумо рух медиҳад ба Худо шукргузорӣ намоед ва Ӯро
ситоиш кунед”.  

Уилям Лоу.

13. Ба ёд оред, дар ҳаёти Шумо ҳодисае рух додааст, ки барои он Шумо
ба Худо шукргузорӣ карда наметавонед?

а. Ин чӣ буд?

_____________________________________________________________

б. Чаро Шумо барои ин ба Худо шукргузорӣ карда наметавонед?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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в. Дар ин ҳолат Шумо чӣ кор карда метавонед?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

г. Ин ҳодиса ба ташаккулёбии хислати Шумо чӣ гуна таъсир расонид?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Саволҳо барои андеша

Филиппиён 1:12-21-ро хонед. Дар бораи ранҷҳои Павлус Шумо чӣ гуфта
метавонед?

_____________________________________________________________

Павлус ранҷҳоро чӣ тавр қабул кард?

_____________________________________________________________

Натиҷаи ранҷҳои ӯ чӣ гунаанд? 

_____________________________________________________________

14. Одамони минбаъда ранҷҳоро чӣ тавр қабул карданд?

Айюб 1:20-22_________________________________________________

_____________________________________________________________

Ҳаввориён Аъмол 5:40-41______________________________________

_____________________________________________________________

Истефанус Аъмол 7:59-60______________________________________

_____________________________________________________________

Павлус Ба Румиён 8:18_________________________________________

_____________________________________________________________

Дар он ки одам чӣ хел мушкилиҳоро паси сар мекунад, пухтагии ӯ дида
мешавад. Дар ҳар як фарорасии бӯҳрон дар ҳаётатон Шумо имконият
доред, ки ё ғалаба кунед, ё мағлуб шавед.

15. Кадом амали нодуруст дар ин марҳилаи мушкилӣ вазъиятро
мураккабтар мегардонад?

Сураҳо                       Амали нодуруст Чаро ин амалҳо
нодурустанд

Забур 105:13-15

Ба Румиён 12:17-19

Ба Ибриён 12:15 

Натиҷаи ранҷ кашидан
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16. Ба Румиён 5:3-5-ро хонед. Натиҷаи ранҷҳо чӣ гуна имконият доранд?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

17. Ҷазои Худованди пурмуҳаббат ба Шумо чӣ мебахшад? Ба Ибриён
12:10-11

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

18. Дар бораи манфиати ранҷ дар 2 Қӯринтиён 1:3,4 чӣ гуфта шудааст?
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Номи одамеро нависед, ки дар ин рӯзҳо ранҷ кашида истодааст.
_____________________________________________________________

Шумо ин одамро чӣ гуна рӯҳбаланд карда метавонед?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

19.Дар Шумо ранҷ чиро ҳосил мекунад? Забур 118:67, 71

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Ин чӣ тавр рух медиҳад?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Саволҳо барои андеша

Дар Забур 77 нақл карда мешавад, ки Худо ба халқи Изроил чӣ кор кард.

Бисёр вақт Худованд барои Изроил чизи муҳимеро мекард, ва одамон
инро бо чашмони ӯ намедиданд. Онҳо биноии маҳдуд доштанд. Забур
77:1-8-ро хонда, нависед, чӣ кори хуберо Худо барои Изроил кард.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

ХУЛОСА
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Акнун Шумо бояд мустақилона чизи омӯхтаатонро бо як-ду ҷумла ба
таъқидҳои зерин илова карда ҷамъбаст намоед.

Назорати пурраи Худованд

Худованд пурра вазъияти Шуморо назорат мекунад.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Мақсади ранҷ кашидан

Шумо бояд барои омадани ранҷ омода бошед, то ин ки аз ӯ ёд гиред.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Ҷавоби Шумо ба ранҷҳо

Худованд мехоҳад, ки Шумо дар ҳама вазъият хушҳол ва шукргузор
бошед.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Натиҷаи ранҷ кашидан

Ранҷҳо дар Шумо хислатҳои мусбиро ба камол мерасонанд.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

ФАРҲАНГ

Худотаҳқиркунӣ- Худоро ҳурмат накардан.

Сухани бӯин-нутқи вайроншуда, носолим, ифлос ва бадахлоқона.

Маккорӣ-фиреб кардан.
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ҷимоъкорӣ- муомилаи ҷинси байни одамони беникоҳ.

Заковат- лаёқати дидан ва фаҳмидани фикри пӯшида.

ҳавобаланд- мағрур, ботаккабур.

Самар- натиҷаи фаъолияти ҳаёти солим.

Ҷисм, бадан- табиати одами бе Худо.

Зистан- дар вазъи муносибат будан.

Азиз, муқаддас-барои хидматгузории Худо таъиншуда.

ҳарос- тарси иззату эҳтиром

Инкишофи шогирд

Китоби  панҷуми  “Нақшаи  таълимӣ”  ,“Асоси  имондорӣ” ном
дорад. Дар вақти сохтмони хона ба таҳкурсӣ, мустаҳкамии он диққати
махсус  медиҳанд.  Бо  вуҷуди  он  ки  мо  баъзе  вақт  ин  таҳкурсиро
намебинем, вале он ба ин иншоот такягоҳи боэътимоду асосӣ ба шумор
меравад.

Такягоҳи мустаҳакам инчунин дар ҳаёти одами масеҳӣ лозим аст.
Бинобар ин мо дар дарсҳоямон диққати бештареро ба Шахсияти Масеҳ
ва муносибати Шумо ба Ӯ медиҳем.  “Зеро ҳеҷ  кас таҳкурсии дигаре
ниҳода  наметавонад, ҷуз он ки ниҳода  шудааст, ки он Исои Масеҳ
аст” (1 Қӯринтиён 3:11). Мувофиқи инкишофатон дар Масеҳ Шумо аз
Навишта хеле бисёр чизҳоро дониста мегиред ва донишу таҷрибаатонро
вобаста  ба  таҳкурсии  имондориатон  ба  Масеҳ  амиқтару  васеътар
мегардонед. Дар китоби панҷум Шумо мавзӯҳои зеринро меомӯзед:

� Худо кист?

� Эътибори Каломи Худованд.

� Рӯҳулқудс.
� Муҳорибаи рӯҳонӣ.

� Бозгашти дуюми Масеҳ.
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